Februar

Dienstags
16 bis 18 Uhr

Mittwochs
16 bis 17 Uhr

Freitags
16 bis 18 Uhr

Wichtiger Hinweis:

Neue Kurse

Tanzen mit Dana
Marchenstunde mit
Annerose

Bewegung mit Susann
Kurs findet alle 2 Wochen

Freitag, 17. Februar
15:30 Uhr

Freitag, 24. Februar
15 bis 20 Uhr

statt, Start 10.02.2023

Ausstellungseroffnung
Partyfotos aus 2022

Faschings Disco im BGZ
Faschingskostiime sind
erwiinscht

Bitte aktuelle Regeln beach-
ten! (Website)

Kosten: 2,00 Euro
(Assistenz frei)

Marz

Samstag, 04. Mérz
15 bis 20 Uhr

Mittwoch, 08. Méarz

Freitag, 31. Marz
15 bis 20 Uhr

Neuigkeiten:

INKLU-Blog von Integral

Ldnderabend DDR

mit Geschichten, Austausch
und Filmen iiber die Zeit in
der DDR

Kosten: 15,00 Euro
(inklusive Essen & Getranke)
Nur mit Anmeldung!

Feiertag!
Das BGZ ist geschlossen.

Monatliche Disco im BGZ
Bitte aktuelle Regeln beach-
ten! (Website)

Kosten: 2,00 Euro
(Assistenz frei)

Ab Februar findet ihr auf unserem inklusiven Blog Posts,
Kurzfilme und Interviews, die ihr auch liken und kommen-

tieren konnt. Das BGZ wird dort regelméRig seine Neuigkei-
ten fur euch posten! Schaut doch mal vorbei:

https://www.integral-berlin.de/INKLU-blog

Bewegung
Computer
Kochen
Korbflechten
Mérchenstunde
Mosaik

April
Freitag, 07. April
Montag, 10. April

Samstag, 15. April
9 bis 13 Uhr

Freitag, 21. April
15:30 Uhr

Freitag, 28. April
15 bis 20 Uhr

Feiertag!
Das BGZ ist geschlossen.

Osterfriihstiick

mit Reisebericht + Bilder
Siidostasien von

Roman

Kosten: 9,00 Euro
(inklusive Essen & Getranke)
Nur mit Anmeldung!

Ausstellungser6ffnung
Reisebilder Siidostasien
von Roman

Monatliche Disco im BGZ
Bitte aktuelle Regeln beach-
ten! (Website)

Kosten: 2,00 Euro
(Assistenz frer)

Es kann zu kurzfristigen Absagen oder Anderun-
gen der Kurse und Veranstaltungen kommen!

Theater

Topfern

Trommeln
Zeichnen

Alle Kurse finden in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr in verschiedenen Kursrdumen statt.



Das Begegnungszentrum von Integral e.V. ist seit 1991 So finden Sie das /N TEGRAL

eine integrative und barrierearme Freizeiteinrichtung Begegnungszentrum:

fur Menschen mit und ohne Behinderung. In unserem Marchlewskistral’e 25e « 10243 Berlin
Freizeitbereich arbeiten wir mit dem Konzept der frei-
en Wahlmaglichkeiten von Angeboten, Kursen, Veran-
staltungen & Themen.

fordern bilden arbeiten erholen

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 14 bis 19 Uhr

Februar - April
Begegnungszentrum

Menschen vor Ort

¥ 5 - weberwiese @
@-Bahnhof - Ostbahnhof A

E;:;sg Bsecgevgiubrig;iierntrum M10 - Frankfurter Tor )
Telefon: 030 — 20 05 06 20 @ 347 - Weberwiese 2

_ ] @ 240 -WedekindstraRe )
Charlotte Romanski & Andreas Kirsche

Kurse, Veranstaltungen, Offener Treff
Telefon: 030 — 296 09 68

Verwaltung
Telefon: 030 — 296 63 766

E-Mail: info@integral-bgz.de
Internet: www.integral-berlin.de
www.facebook.com/IntegralBGZ

INTEGRAL

fordern bilden arbeiten erholen

Hermann-Blankenstein-StraRe 49 « 10249 Berlin

Das B trum des Integral e.V. wird gefordert durch:
as Begegnungszentrum des Integral e.V. wird geférdert durc Tel- 4172 13- 0 » Fax 41 72 13 -99

= DER PARITATISCHE

= DER PARITATIS AN eMail: info@integral-berlin.de
= BERLIN i Internet: www.integral-berlin.de
-EUROPAlSCHE UNION — ~
Europaischer Sozialfond: p— | =MammT|SCHF
- [ L it e
x ESE Smmmse | BERLIN j Herausgeber und verantwortlich far den Inhalt:

Integral e.V. 20.01.2023



