
Februar 

Wichtiger Hinweis:		  Neue Kurse

Dienstags		  Tanzen mit Dana
16 bis 18 Uhr 		

Mittwochs		  Märchenstunde mit 
16 bis 17 Uhr		  Annerose

Freitags		  Bewegung mit Susann 
16 bis 18 Uhr		  Kurs findet alle 2 Wochen
	  	 statt, Start 10.02.2023 		

Freitag, 17. Februar		  Ausstellungseröffnung
15:30 Uhr 		  Partyfotos aus 2022

Freitag, 24. Februar		  Faschings Disco im BGZ
15 bis 20 Uhr 		  Faschingskostüme sind 	
		  erwünscht
		  Bitte aktuelle Regeln beach-	
		  ten! (Website)
		
		  Kosten: 2,00 Euro 
		  (Assistenz frei)

März 

Samstag, 04. März	  	 Länderabend DDR
15 bis 20 Uhr		  mit Geschichten, Austausch 	
		  und Filmen über die Zeit in 
		  der DDR

		  Kosten: 15,00 Euro 
		  (inklusive Essen & Getränke)
		  Nur mit Anmeldung!

Mittwoch, 08. März		  Feiertag!
		  Das BGZ ist geschlossen.

Freitag, 31. März	  	 Monatliche Disco im BGZ
15 bis 20 Uhr		  Bitte aktuelle Regeln beach-	
		  ten! (Website)
		
		  Kosten: 2,00 Euro 
		  (Assistenz frei)
 

Neuigkeiten:
INKLU-Blog von Integral
Ab Februar findet ihr auf unserem inklusiven Blog Posts, 
Kurzfilme und Interviews, die ihr auch liken und kommen-
tieren könnt. Das BGZ wird dort regelmäßig seine Neuigkei-
ten für euch posten! Schaut doch mal vorbei: 

https://www.integral-berlin.de/INKLU-blog

April

Freitag, 07. April		  Feiertag!
Montag, 10. April		  Das BGZ ist geschlossen.

Samstag, 15. April 		  Osterfrühstück 
9 bis 13 Uhr  		  mit Reisebericht + Bilder 	
		  Südostasien von 
		  Roman

		  Kosten: 9,00 Euro 
		  (inklusive Essen & Getränke)
		  Nur mit Anmeldung!

Freitag, 21. April		  Ausstellungseröffnung
15:30 Uhr 		  Reisebilder Südostasien 	
		  von Roman

Freitag, 28. April	  	 Monatliche Disco im BGZ
15 bis 20 Uhr		  Bitte aktuelle Regeln beach-	
		  ten! (Website)
		
		  Kosten: 2,00 Euro 
		  (Assistenz frei)

Es kann zu kurzfristigen Absagen oder Änderun-
gen der Kurse und Veranstaltungen kommen!

Mo   Die  Mi  Do  Fr

Basteln

Bewegung

Computer

Kochen

Korbflechten

Märchenstunde

Mosaik

    
    
    
    
    
    
    

Wöchentliche Kurse 2023
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Alle Kurse finden in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr in verschiedenen Kursräumen statt.



Februar - April
Begegnungszentrum

Das Begegnungszentrum von Integral e.V. ist seit 1991 
eine integrative und barrierearme Freizeiteinrichtung 
für Menschen mit und ohne Behinderung. In unserem 
Freizeitbereich arbeiten wir mit dem Konzept der frei-
en Wahlmöglichkeiten von Angeboten, Kursen, Veran-
staltungen & Themen.

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 14 bis 19 Uhr

Menschen vor Ort

Roman Schwaiblmair 
Leitung Begegnungszentrum
Telefon: 030 – 20 05 06 20

Charlotte Romanski & Andreas Kirsche  
Kurse, Veranstaltungen, Offener Treff
Telefon: 030 – 296 09 68

Verwaltung
Telefon: 030 – 296 63 766   

E-Mail: info@integral-bgz.de 
Internet: www.integral-berlin.de
www.facebook.com/IntegralBGZ

Das Begegnungszentrum des Integral e.V. wird gefördert durch:

2023

EUROPÄISCHE UNION
Europäischer Sozialfonds

 5 - Weberwiese 
-Bahnhof - Ostbahnhof
 M10 - Frankfurter Tor 

 347 - Weberwiese 

 240 - 

So finden Sie das
Begegnungszentrum:

Marchlewskistraße 25e • 10243 Berlin

Wedekindstraße

Hermann-Blankenstein-Straße 49 • 10249 Berlin
Tel.: 41 72 13- 0 • Fax: 41 72 13 -99
eMail: info@integral-berlin.de
Internet: www.integral-berlin.de
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